
2. その他

持ち物

※ 持ち物は記名し、一つのカバンにまとめてお持ちください

1. 書類関係

◆ 肌着・着替えの一式２組 (下痢・嘔吐のときは多めに持参ください)
◆ 紙おむつ (10枚程度、残りはお返しします)
◆ おしりふき (市販のもので結構です)
◆ 汚れもの袋 (スーパーの袋 ２～３枚)
◆ ハンドタオル １枚 (汗拭き用など) お子さまの子のみのものを。
◆ バスタオル ２枚 (上掛け用と布団に敷くためのもの)

お弁当・おやつを持参される方へ

◆ 食べ物について
アレルギー/未食食材があるお子さまや、嘔吐や下痢 などの症状が
ある場合には、医師の指示にもとづいた食事をお持ちください。

◆ 容器について
冷蔵庫で保管し食べる前に電子レンジで温めます。レンジ対応容器
に入れ、デザートなどは別容器に入れてください。

※ スプーン、フォークは施設に用意がございます。

書類名 チェック

病児,病後児保育個人カード（会員登録番号のみ可） □

市川市 病児,病後児対応型事業利用申請書 □

保育連絡ノート □

与薬依頼書
（昼一回分処方の薬、及び薬局からの説明書）

□

健康保険証（コピー可） □

母子健康手帳 □


